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15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Günü Sem Performans Yüzme Yarışmaları
Adana, 24. - 26.7.2026

Yarış 25 Bayanlar, 200m Kurbağalama 9 yaş ve büyükler
26.7.26 - 10:00 Sonuçlar
SEM Barajı 2026-2027 12: 3:05.48;  13: 2:56.55;  14: 2:50.88;  15: 2:45.14;  16: 2:40.77;  17: 2:39.64;  18: 2:39.64
Puanlar: Rudolph Table 2025

Sıra YB ZamanDerece 50m 100m 150m 200m

10 yaş

1. Enda AKTOLGA 16 Çukurova Üniversitesi Spor Kulübü3:31.86 7,1 48.19 54.83 55.76 53.08

11 yaş

1. Eylül ERBAĞCI 15 Gaziantep Şehitkamil Belediye Spor Kulübü3:22.87 6,1 46.23 51.08 53.56 52.00
start al. Ada Sarya ÖZDEMİR 15 Alper Yüzme Spor Kulübü

12 yaş

1. Zeynep Sitare KÖKENEK 14 Adana Gençlik Ve Spor Kulübü3:10.41 7,0 42.47 48.89 49.85 49.20
start al. Larin Alya SABAH 14 Iskenderun Yüzme Ihtisas Spor Kulübü

13 yaş

1. Hena KÖKSAL 13 Adana Gençlik Ve Spor Kulübü3:17.32 1,2 44.10 51.13 51.76 50.33
2. Selen DUYUL 13 Non Stop Spor Kulübü 4:26.25 55.69 1:06.98 1:12.18 1:11.40

start al. Cemre AGLAGU 13 Adana Yüzme Spor Kulübü
start al. Mazal BERKCAN 13 Iskenderun Yüzme Ihtisas Spor Kulübü

14 yaş

1. Zehra ÖZKAN 12 Fenerbahçe Spor Kulübü 3:01.44 6,4 39.83 45.57 47.10 48.94


